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@NEM-hi @ Activitats per a petits, no tan petits i grans

5§

NO TAN
PETITS

Una festa
per tothom

Proposta: musica, espec-
tacles i exposicions, en-
tre tot tipus d’activitats.

Quan? Del 18 al 24 de se-
tembre.

0On? Diversos punts de
Barcelona.

Pagina web oficial de
les Festes de la Merce:
www.bcn.cat/merce.

Secrets
subterranis

Proposta: Recorregut docu-

mentat i guiat.

Quan? A partir del 20 de se-

tembre.
On? Sarria.

Preu: 17,45 euros.

Les Festes de la Mercé

aposten per una gran oferta
de musica i espectacles

La Merceé més internacional

i més descentralitzada. La
festa esta cada cop més
present als diferents barris i
racons de Barcelona.
Enguany, a més, cobra
protagonisme la preséncia
internacional de la ma dels
Crystal Fighters en el concert
a ’Antiga Fabrica Damm. Pel
que fa al festival Barcelona
Acci6 Musical (BAM),
organitza 40 dels 90 concerts
que la ciutat oferira entre el
18 i el 24 de setembre. El
BAM, que estrena en aquesta
edicié programacio per als
infants, acollira a artistes
locals del nivell d’Els Amics

Itinerari sobre la historia del Tren de Sarria. A

de les Arts, Els Catarres,
Joan Dausa i Oques Grasses,
tots ells presents a I’'escenari
de la platja del Bogatell. Pel
que fa a la programacio, les
primeres activitats consta-
ran de fires, mostres,
exposicions, jornades de
portes obertes, com ara als
Arxius Historic o Fotografic
de la Ciutat de Barcelona,
entre d’altres. Sera la prévia
de les projeccions i els
concerts que es realitzaran
de cara al cap de setmana,
on un any més, el parc del
Forum, 'avinguda de la
Catedral i la placa Sant
Jaume seran els escenaris de

64a edicio

) UART DE CARRER. Hi
haura espai pel correfoc,
la 65a mostra de sardanes
i el xou de sardanes
creatives i dansa
contemporania del
palauet Albéniz, entre
altres mostres.

» EL MAC FESTIVAL.
Omplira la ciutat amb l'art
de Kenia, Montreal o
Paris. Hi haura molta
preséncia d’estrelles del
circ, del teatre argentii
també del catala.

» EL GRAN PRESSUPOST.
LAjuntament i tots els
organitzadors han reunit
un pressupost de més
de 3 milions d’euros
destinats a convidar els
millors artistes.

Proposta: apropar els lli-
bres de vell al public.

Quan? Del 18 de setembre
al 4 d’'octubre.

partir del 20 de setembre, FGC (Ferrocarrils de la

Generalitat de Catalunya) i I'empresa CultRuta
oferiran una visita guiada per descobrir la historia

0On? Passeig de Gracia.

Preu: Entrada lliure.

del que va ser el primer metro de Barcelona, i
alguns dels seus secrets. Litinerari, per una
banda, inclou un recorregut per espais publics
(andanes, vestibuls i trens de diverses estacions),
i de Ialtra, 'accés a espais normalment tancats al
public, com I’Espai de la Llum, I’'antic cinema.

oy

la Merce Musica, per on
passaran artistes i grups
com ara Maria del Mar
Bonet, Mishima, Delorean,
Raul Rodriguez, Aspencat i
La Gossa Sorda. A més, la
programacio de la Mercé
Musica vol dedicar una part
de la nit a Buenos Aires, la
ciutat convidada, i per aixo
algunes actuacions aniran
dirigides a ’lhomenatge a la
capital argentina. Pel que fa
a lavinguda Maria Cristina,
sera I'espai per als concerts
programats per les emisso-
res de radio Cadena 100,
Europa FM i Cadena SER. Hi
actuaran Macaco, Miquel
Abras, Projecte Mut, Els Pets,
Gertrudis, Enric Verdaguer i
Maldita Nerea, entre d’altres.
Després del cap de setmana,
continuaran les activitats,
dirigides a tots els publics,
fins al 24 de setembre.

I

Fira del Llibre d’Ocasié Antic i Modern. La 64a
celebracié d’aquesta Fira s’instal-lara un any més
al passeig de Gracia, amb gairebé una cinquante-
na de parades i més de 150.000 titols a disposicié
dels amants dels llibres. Loferta és extensa i

variada, apta per a
com és ja habitual,

tota mena de lectors. També,
la Fira acollira una exposicié

monografica: en aquesta ocasio, la mostra girara
al voltant del mén de la magia i del circ a través

de cartells i llibres.

Qué passa Si...

XAVIER GARCIA

Director del Servei Terapéu-
tic de Cel Obert (93311 69
05, celobert@cel-obert.com)

..NO SABEM RES
DE LA HISTORIA
DEL FILL ADOPTAT

El lloc de naixement o com érem. En
general, les persones estem interessa-
des a saber coses que formen part de
la nostra historia, encara que siguin
vivencies que no recordem. El lloc de
naixement, la manera com varem
arribar al mén o com érem de ben
petits, s6n temes que ens agrada
coneixer i que formen part de la nostra
essencia. Malauradament, els nens i
nenes adoptats, especialment si
'adopci6 és internacional, tenen molt
poca informacid de la seva historia
anterior. Perd no per desconeixer
aquesta historia, els nens i les nenes
deixen de pensar-hi. Malgrat que no
tinguin cap mena de record, la majoria
de nens i nenes adoptats, pensen
habitualment amb la seva mare
d’origen. Temes com el que estara fent
la mare, si sera viva, si pensara en els
seus fills o si haura tingut més
descendéncia, estan sempre presents
en l'imaginari de I'infant adoptat. S6n
temes que li provoquen un estrés
intern important i sén la font de moltes
de les seves pors. Com a pares
adoptius, haurem de facilitar la seva
expressid, ja que pertany a una part
de la seva vida,

ELS NENS on van passar
ADOPTATS, coses, que I’han
SOBRETOT ELS afectat al seu
INTERNACIO- desenvolupa-
NALS, SABEN mentialaseva
POCDELA estabilitat
SEVAHISTORIA  emocional. Els
ANTERIOR

nens no poden
entrar en aquells
espais que li causen dolor, si no se
senten absolutament acompanyats
per les seves figures de referéncia i
d’estabilitat. El fet de no conéixer la
historia, sovint porta a les families
adoptants a pensar que amb la simple
resposta de «no sabem res», els
infants ja tenen prou. No és aixi, els
fills necessiten saber si aquest tema
també forma part dels pares. Es a dir,
per ells és més important saber que
els seus pares adoptius pensen en la
mare biologica i en alld que va passar,
que el fet de trobar la historia el més
aproximada possible. Quan li diem:
«no sabem res» I'assumpte acaba molt
rapidament i li hem dit tot el que
sabem, pero el nen o nena no deixara
de pensar-hi. Si realment ens interessa
la historia del nostre fill i hi pensem, a
aquesta resposta li afegirem quelcom
com «no sabem res, perd quan jo la
penso, imagino que...». Aixi li estem
transmetent que també hi pensem.
Quan no acceptem alguna part de la
historia del fill adoptat, estem
rebutjant una part de la seva esséncia.
El fill adoptat necessita sentir-se
estimat pel que és, i ell és des de la
seva concepcid, no solament des de la
seva arribada a la familia adoptant.



